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MEMORIA DESCRIIVA

Este documento tem como objetivo estabelecer os requisitos e as condi¢des minimas para a implementacéo das
medidas de controle e sistemas preventivos, visando garantir a seguranga e a saude dos trabalhadores e
terceiros, que direta ou indiretamente, interajam nos trabalhos de montagem de estruturas metalicas, no sentido
de serem reduzidos os riscos e garantida a minimizag&o de acidentes e impactes ambientais que possam
ocorrer.

CONDICIONALISMOS

Tendo em consideragéo as caracteristicas dos trabalhos a efetuar, ndo se preveem condicionalismos de relevancia
para a execugéo desta atividade.

METODOS DE EXECUGAO

Transporte
Deve-se tomar precaugdes quanto ao trajeto (verificagdo de dimensdes). As pegas mais pesas devem ser

carregadas primeiro. Deve-se utilizar caibros de madeira entre as pegas transportadas.

Armazenamento

Na armazenagem das estruturas metalicas deve-se ter em consideragdo os espago e local para n&o interferir na
obra. As pegas devem ser armazenadas separadas por paletes de madeira, a fim de facilitar a utilizagdo das
cintas para icamento das vigas e pilares. Durante o armazenamento devem ser tomados cuidados importantes
no combate & corroséo.

Utilizacao de técnicas de icamento adequadas

O icamento é uma das atividades que devem ser realizadas com muito cuidado, pois podem provocar acidentes
graves, caso seja feito de forma incorreta ou imprudente.

Para um igcamento seguro é importante a determinagéo de dois pontos importantes: a carga util da peca e o
centro de gravidade da peca.

e  Cuidados com as ligagdes soldadas e parafusadas
A utilizagao das ligagdes soldadas ou parafusadas na montagem de estruturas metalicas deve ser inspecionada
conforme as normas vigentes. E de responsabilidade do montador da estrutura metalica a qualidade e seguranca
das ligagdes/conexdes realizadas.

o Utilizag&o de equipamentos de seguranga
Para a montagem de estruturas metalicas devem ser utilizados equipamentos de prote¢do individual e coletivos:
— Escadas permanentes ou temporarias;
— Pisos metalicos ou pranchas no andar inferior;
— Plataformas modulares temporarias;
—  Guarda-corpos, barreiras e sistemas de prote¢éo de quedas;
— Pontos de ancoragem,;
—  Cabos guia;
— Redes de seguranga.
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SINALIZAGAO

Na entrada principal da obra sera colocado o sinal de inicio de obras - Obrigacdo de uso dos seguintes
equipamentos:

0004

objetos  suspensas

CIRCULAGAO E ACESSOS

As zonas de circulagdo deverdo estar devidamente desobstruidas e com iluminagdo suficiente, a fim de evitar
quedas ou outros acidentes.

MEIOS HUMANOS
Supervisdo Executantes
Categoria Profissional Categoria Profissional
Diretor de Obra Chefe de equipa
Encarregado Trabalhadores
TécnicodeSST | e
MEIOS MATERIAIS

Né&o se prevé a utilizagao de qualquer material na execugao desta tarefa.

EQUIPAMENTOS

Prevé-se a utilizagdo em obra dos seguintes equipamentos:
e Aparafusadora;
e  Camido.
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FOLHA DE REGISTO DE ASSINATURAS

Declaro que li, entendi e que me foi explicado o conteido desta ficha e comprometo-me a adotar as medidas
preventivas preconizadas durante a execugao dos trabalhos. Caso detete alguma anomalia comunica-la-ei a minha
chefia direta. Em caso de perigo grave ou iminente suspenderei de imediato o trabalho.

N.° Cartdo Nome Empresa Data

APOPARTNER Telef.: +351224 051 161 info@apopartner.com www.apopartner.pt



